
 

 

 

 

 کارنامه سوابق اموزشی،پژوهشی،اجرایی

 

 1/10/1399: تاریخ تکمیل کارنامه

 
 نام:محمد

:سیستان  
ی

 نام خانوادگ
ه دانشکده) ادرس محل کار  (:دانشکده پرستاری و مامانی دانشگاه علوم پزشکی بم،مرکز مرکز تحقیقات بیمارستان و غیر

 اموزش مهارنی و حرفه ای
 شماره تماس: 

 ssistani069@gmail.comایمیل: 

 

 

 

 

 سوابق تحصیلی

ش رشته گرای مدرک تحصیلی
 تحصیلی

دانشگاه محل 
 تحصیل

شهر محل 
 تحصیل

کشور محل 
 تحصیل

 تاری    خ اخذ مدرک

شهید علوم پزشکی  وریت های پزشکیف کارشناسی 
 
ی
 صدوق

 1394 ایران یزد

 1399 ایران تهران شهید بهشتی  پرستاری اورژانس کارشناسی ارشد

 
   

 

 

 



 

 

 

 

 تهیه مواد اموزشی

 نام مواد آموزشي  رديف
تاريخ ايجاد و 

 تكميل
 محل ايجاد

 نوع
 

 

1 
 

 

پوستر الگوریتم تهیه 

 ایست قلبی در بزرگسالان
رکز م 7/8/99

 اورژانس بم

  اموزشی

 

2 
 

 

باز نگری و تایید 

پوستر اموزشی اقدامات 

 پایه حیات در بزرگسالان

مرکز  7/8/99

 اورژانس بم

  اموزشی

 

3 

تهیه پوستر الگوریتم 

 ایست قلبی در کودکان
مرکز  8/8/99

 115اورژانس 

 بم

  اموزشی

 

4 

 

 CPCRتهیه پوستر شروع 

تجویز اکسیژن وصل کردن 

 مانیتور و دفیبریلاتور

1/8/99  

مرکز 

 اورژانس بم

  اموزشی

تهیه پوستر الگوریتم  5

اورژانسی مرتبط با 

یوئید ها مخصوص کادر اپ

 درمان

 مرکز 25/7/99

 اورژانس بم

  اموزشی

      

 

 



 

 

 ، طرح ايده های نو برای ارايه دروس(تهيه طرح درس)مربوط به سوابق تدريس 
 

تعداد واحد  نام درس ترم تحصيلي رديف

 درس

واحد معادل  تعداد

 در درس مشترك

تئوری يا نوع درس 

 باليني

 

 

 

 

1 
 

 

 

 

 

نیمسال 

 94-95دوم

کااااراموزی 

اصاااااول و 

فناااااااون 

 پرستاری

 دانشکده پرستاری بالینی 4 4
 

 

کااااراموزی  

فوریت هاای 

 داخلی

 یبالین 8/2 8/2

 

 

 

 

2 
 

 

 

 

 

 

نیمسال 

 95-96اول 

کااااراموزی 

در عرصااااه 

 پایگاهها

  بالینی 6/6 6/6
 

 

 دانشکده پرستاری

 

 

 

کااااراموزی 

در عرصااااه 

تجهیاااازات 

 امبولانس

 بالینی 5/0 5/0

کااااراموزی 

در عرصااااه 

احیای قلبی 

 و ریوی

 بالینی 9/7 9/7

 

 

3 

 

 

 

نیمسال 

 98-99اول

کااااراموزی 

در عرصااااه 

 پایگاهها

 دانشکده پرستاری بالینی 82/2 82/2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعمیاااار و 

تجهیاااازات 

 امبولانس

 بالینی 5/0 5/0

کااااراموزی 

فوریت هاای 

 داخلی

 بالینی 10 10

نیمسال دوم  4

99-98 

کااااااراموزی 

 فوریت داخلی 
 بالینی 6/6 6/6

کااااراموزی 

روش هااااای 

احیای قلبی 

 و ریوی

 بالینی 6/6 6/6



کااااراموزی 

 تروما
 دانشکده پرستاری بالینی 8/0 1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یمسال ن

-1400اول

1399 
 )ترم جاری(

کااااراموزی 

بخاااااااا  

)دانشاکده داخلی

پرسااااتاری شااااهید 

 بهشتی(

 بالینی 1 1

کااااراموزی 

در اتااااا  

عماااااااال 

 اورژانس

 بالینی 3 3

کااااراموزی 

فوریاااااات 

 2داخلی 

 بالینی 5/4 5/4

کااااراموزی 

در عرصااااه 

احیا قلبای 

 و ریوی

 بالینی 3 3

روش هااااای 

احیای قلبی 

 و ریوی

 تئوری 2 2

فوریاااااات 

 1داخلی 
 تئوری 4/1 4/1

 

 يق، روش تدريس و کارگاه های تخصصیگواهی شرکت در کارگاه های روش تحق

 

گواهي  EDOيا  EDCعضويت در  گواهي

دوره 
MPH 

گواهي ارايه 

 MSمدرك 

  گواهي دوره 

عضو کمیته حرکت به سمت دانشگاههای 

 نسل سوم

    



 :شرکت در کارگاه تخصصی ذیل
 رنامه ریزی اموزشی )طرح درس(ب-1

 رزشیابی ازمون های بالینیا-2

 از اندیشی و اموزش بالینیب-3

 اخلا  در پژوه -4

 spssی و پروپوزال نویس-5

 پوس و اندنوتواسک-6

 و گوگل اسکولار پاپ مد-7

 ی اکادمیکمقاله نویس-8

 رینگ همودینامیکمانیتو-9

 کلینیکال کی-10

 کارگاه پمپ-11

 مراقبت از زخم-12

 ونتیلاسیون غیر تهاجمی-13

ارگااااه مااادیریت ترماااایی پااای  ک-14

 ساعت 16(  PHTMبیمارستان)

  ارگاه پاورپوینت پیشرفتهک-17

 رگاه اخلا  حرفه ایکا-18

گذراندن دوره های پودماان اموزشای 

 ذیل:

 قطعه شناسی امبولانس-1

 نفرانس احیای قلبی و ریویک-2

 1ای مامایی هاورژانس -3

 توکسیکداروهای سیتو-4

 ی قلبی و ریوی کودکاحیا-5

 phtmکارگاه -6

حیای قلبی و ریوی پایه و پیشارفته ا-7

 بزرگسالان

8-chf 

 فشار خون بالا پیشگیری از-9

 ناخت داروهای ترالی اورژانسش-10

 19لوچارت تشخیص و درمان کووید ف-11



 
 

 

  انجام طرحهای پژوهشی

 (طرح پژوهشی  همکار اصلی –طرح پژوهشی  مجری -شی طرح ملی پژوه همکار اصلی –طرح ملی پژوهشی  مجری) 

 داروهای احیای قلبی و ریوی-12

باار اورژانسااهای  19تاااریر کوویااد -13

 قلبی

 مسمومیت با مواد مخدر-14

 

شاارکت در کارگاههااای ذیاال بعنااوان 

 :مدرس

 دوره(3) تریاژ در حوادث پرتلفات-1

 روییمسمومیت دا-2

 دوره( 3)احیای قلبی -3

 مدیریت راه هوای-4

 عوارض دارویی-5

 شرح حال و ارزیابی بیماران ترومایی-6

 لوله گذاری داخل تراشه-7

 اورژانس های شکم-8

 فوریت های پزشکی در شرایط خاص-9

 عروقی–اختلالات قلبی -10

 اشنایی با دستگاه دفیبریلاتور-11

 مسمومیت ها-12

عاوارض احتماالی در اسیب های سر و -13

 تروما

 داروشناسی اورژانس-14

 ارزیابی بیماران داخلی-15

مراقبت های اورژانسای در بیمااران -16

 دچار سکته قلبی

اموزش باه بیماار و ایجااد امنیات -17

 روانی 

 



 

اسامي همكاران به  تاريخ ارائه عنوان طرح پژوهشي رديف

ترتيب اولويت )شامل 

و سايرين  نام متقاضي

...) 

سمت در ارتباط با 

مجری و فعاليت )

 (همکار

ملاحظات)مدرك تائيد كننده 

مربوطه و مستندات ضميمه 

 گردد.(

 

1 
 

 

 

 

 

 

اسیت فرهنگی و بررسی حس

ارتباط ان با تعامل کاری در 

بین کارکنان اورژانس پیش 

بیمارستانی دانشگاه علوم 

پزشکی شهید بهشتی تهران 

 1398در سال 

 

14/2/99 

 

 

 

 

 

 

 محمد سیستانی

 کیانوش نیرومند زندی

 دکتر فاطمه منجذبی
 

 

 

  مجری اصلی 

مستندات مربوط به جدول *

ت به تاييد معاون 4شماره 

دانشگاه  قات و فناوریتحقي

 .برسد

 ینگرش به سالمند یبررس 2

در پرستاران شاغل 

شهر  یها مارستانیب

 رجانیس

20/8/99 

 

 

 مجتبی جعفریدکتر 

 محمد سیستانی
 

 

 

 

 

 

 اصلیهمکار

 

3 
 

 

 

 

 

 سترسیارتباط د یبررس

 یشغل یبا فرسودگ یاخلاق

 تیفور یها نیدر تکنس

 بحران کرونا یط یپزشک

 

 

 

9/8/99 

 

 

 

 

 اسراء ناصحی

 مجتبی جعفریدکتر 

 محمد سیستانی
 

 

 

 

 

 

 

 اصلیهمکار

 

 

4 
و  یذهن یخستگ یبررس

عوامل موثر بر آن در 

 بحران کرونا یپرستاران ط

 دکتر مجتبی جعفری 11/3/99

 طیبه ایلاقی نژاد

 محمد سیستانی

 

 

 

 

 اصلی همکار

 

و ارتباط آن با  یچرخه قمر " 5

 یبروز تصادفات جاده ا زانیم

 "در استان کرمان

 دکتر هادی خوشاب 01/07/98

 محمد سیستانی

 

 

 همکار اصلی

 

با  یرابطه نگرش مذهب یبررس 6

و سلامت روان  یشغل تیرضا

 پرستاران

 طیبه ایلاقی نژاد 

 محمد سیستانی

 

 

 همکار اصلی

 



 یچالشها یفراوان یبررس 7

ارائه خدمت  نیح یاخلاق

 شیدر کارکنان اورژانس پ

 یمارستانیب

 اسراء ناصحی 13/8/99

 دکتر مجتبی جعفری

 محمد سیستانی

 

 

 

 

 همکار اصلی

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 تقدیر نامه ها
 

 فردي
 

 مرجع صادر كننده  نوع  عنوان  *
ملاحظات )گواهی و مستندات معتبر 

 ضميمه گردد.(
 

1 

 

تقدیر نامه به پاس 

 نمندیامسئولیت پذیری،تو

اداره پرستاری دانشگاه  دانشگاهی

 علوم پزشکی بم
 

2 
 

 تقدیر نامه استاد

 

 دانشگاهی

 

 دانشگاه علوم پزشکی بم

 
 

3 
 

 

تقدیر نامه به پاس 

در ستاد مبارزه فعالیت 

 با کرونا 

شورای 

 شهر

  ریاست شورای شهر بم

4 
 

تقدیر نامه جهت برگزاری 

 کارگاههای تخصصی اموزشی

سرپرست مرکز مدیریت و  دانشگاهی

 حوادث و فوریت ها
 

5 
 

 

تقدیر نامه جهت امور 

محوله انجمن علمی فوریت 

 های پزشکی

معاونت فرهنگی و  دانشگاهی

 دانشجویی
 

6 
 

نامه به پاس تقدیر 

 برگزاری دورهای اموزشی 

  اداره پرستاری  دانشگاهی

تقدیر نامه به پاس  7

 اموزش کادر درمانی

  اداره پرستاری دانشگاهی

مرکز مدیریت حوادث و  دانشگاهی تقدیر نامه روز پرستار 8

 فوریتهای پزشکی
 



ستاد  91 روز پرستار 9

سپاه 

 پاسداران

  رارالله 41فرمانده لشکر 

  دانشگاه علوم پزشکی بم دانشگاهی  93روز پرستار 10

 

 

 

 

 ) گواهی و مستندات سابقه خدمت هيات علمی و غير هيات علمی(سوابق اشتغال 

 

واحد  نام محل کار گذشته و فعلی

 سازمان

نوع  نوع مسئوليت 

 استخدام

تاريخ  شهرستان

 شروع

تاريخ 

 پايان

 تلفن نشانی

گاه علوم پزشكي دانش

 كرمان

مركز فوريت 

 پزشكي

هفت باغ علوی پرديس علوم  30/11/91 1/2/87 بم شركتي تكنيسين

 پزشكي

 

مركز فوريت  دانشگاه علوم پزشكي بم

 پزشكي

كارشناس 

فوريت 

)همكاری پزشكي

 با واحد اموزش(

 0344434015 بلوار شهيد رجائي  1/12/98 30/11/91 بم پيماني

دانشكده  شكي بم دانشگاه علوم پز

 پرستاری

 03444246170 بلوار خليج فارس 5/8/1399 1/12/98 بم پيماني مربي اموزشي

اورژانس  اورژانس تهران

115 

كارشناس 

 فوريت پزشكي

 02149231000 قرني.شريفمحله ايرانشهر. 1/10/97 1/9/96 تهران شركتي

دانشكده  دانشگاه علوم پزشكي بم

 پرستاری

 03444246170 بم پرديس دانشگاه علوم پزشكي   بم هيات علمي هيات علمي  



مركز اموزش   دانشگاه علوم پزشكي بم

مهارتي و 

 حرفه ای 

 هيات مدير 

 و

 مدير مركز

 03444246170 بم.پرديس دانشگاه علوم پزشكي تا كنون 8/9/99 بم هيات علمي

معاونت  دانشگاه علوم پزشكي بم

فرهنگي و 

 نشجوييدا

 عضو شورای

حمايت و نظارت 

بر كميته علمي 

دانشجويي 

 دانشگاه

 03444219238 بم پرديس دانشگاه تا كنون 1/9/99 بم  هيات علمي

 

 

 

 


